
MRI 検査をお受けになる患者さまへ

検査日時 年 月 日 ：

検査部位

造影 無 有

1．検査前の食事

【検査前日】

お食事は、普段通り食べていただいてかまいません。

【検査当日】

絶食の必要はありません。

朝食を絶食してください。（検査が午前の場合）

昼食を絶食してください。（検査が午後の場合）

骨盤腔の検査の方は、検査１時間前以降の排尿はお控えください。

※絶食の場合は食事制限はありますが、飲み水等の飲水制限はありません。ただし、乳製品はお控えください。

※上記の絶食や排尿ができていない場合は、検査時間を遅らせるか、もしくは検査日時を変更して頂く場合があります。

※お薬は、医師の指示がない限り、普段通り服用してください。

2．検査当日の服装などの注意事項

・ なるべく軽装でお越し下さい。

・ ネックレスやピアスなどの装飾品の着用はお控えください。

・ カラーコンタクトは外していただきます。保存容器などを準備してください。

・ マスカラ､ＵＶケア用品､ラメや金属イオン類を含んだ化粧品､ファンデーション､温熱・温感クリームなどは磁性体を有する事が

ありますので検査当日はお控えください。

・ つけ爪、アクリルネイル、ネイルアート、マグネットネイル、ジェルネイル等には磁性体を有する事がありますのでお控えください。

・ かつら、ウィッグなどをご使用の方は検査直前にお申し出ください。

・ 増毛パウダーなどは粉末状繊維により装置が故障する恐れがありますのでご使用はお控えください。

・ ヒートテック等の吸湿発熱素材の下着類は発熱し火傷の恐れがありますので検査中は着用になれません。

・ エレキバン、カイロ、湿布、貼り薬などはお控えください。

3．検査当日、病院へ来院されたら

病院正面側の中央受付にて検査の受付をおこなってください。

放射線科（10番）受付にて、お声をお掛け下さい。

(検査内容により、お呼びする順番が前後する場合がございますが、ご了承ください。）

4．検査直前

担当者が本人確認として、お名前(フルネーム)と生年月日をお伺いします。

また、検査衣に着替ていただきますので、担当者の指示にしたがってください。

ご不明な点等ございましたら、遠慮なくお申し出ください。

7．検査終了後

● 単純MRIの方は特に注意していただくことはございません。普段通りお過ごしください。

● 造影MRIの方は、造影剤をより早く体から排出させるために充分に水分を補給するようにお願いいたします。

造影剤による副作用には、数時間から数日後に出現する副作用があり、吐き気、頭痛、かゆみ、発疹などありましたら、

直ちに病院までご連絡ください。
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