
連日の猛暑の折、皆様お変わりなくお過ごしでしょうか？水分補給の促しの声かけを行ないながら脱水や
熱中症対策に努めています。平素より当施設にご厚情賜り感謝申し上げます。
ふれあいデイケアの空き状況と日々の取り組みの一部をお知らせさせていただきます。
是非、ご利用者様のご紹介をお願いいたします。

空き状況

曜日 月 火 水 木 金 土

空き状況 △ 〇 ◎ 〇 △ ◎

介護老人保健施設ふれあいデイケア

TEL ０７４５－２３－５５３０

ふれあいデイケア

来所後・・バイタル確認（体温・血圧・脈拍）
10時半頃・・入浴や作業リハビリ・体操やストレッチ
11時半頃・・タオル体操・口腔体操
12時頃・・昼食・歯磨き
14時頃・・リハビリ（順次お呼びします）
     レクリエーション
15時頃・・おやつ
16時頃・・帰宅準備・乗車（ご自宅まで送ります）

7月は近くのジョイフルにておやつを食べに出掛ける外食
レクリエーションを企画させて頂きました。アイスクリー
ムやパンケーキ等利用者様や家族様に事前に選んで頂き召
し上がって頂きました。皆さますごく楽しみされ参加され
た方から「美味しかった～」「楽しかった～」と皆さま笑
顔で戻ってこられました。アレルギーの有無や嚥下状態に
合わせた食事形態のチェックを行ないながら取り組ませて
頂きました。非日常的な空間で「食べる喜び」を感じて頂
ける場となりました。今後も皆さまに楽しんで頂ける季節
のイベントを盛りだくさん予定しております。また、毎月
2回の喫茶も実施しています。随時、見学も可能なのでお
気軽にお問合せください。

お問い合わせ


